
¿Cómo puedo ganar más salud 

para la ciudadanía?

Las Entidades Locales pueden actuar sobre la salud pública 
gracias a sus competencias sobre numerosos ámbitos: vivienda, 

la actividad curativa de los servicios sanitarios. Más allá de 

más saludables también consiste en crear ciudades más 

Los Gobiernos Locales tienen un papel privilegiado para crear 

Por disponer de las competencias para intervenir a través 

¿Qué aporta a mi Entidad Local 

formar parte de la RECS?

sostenible.

  
de la salud. 

  

  

»

»

¿Quiénes somos?

La Red Española de Ciudades Saludables (RECS) está integrada por 
más de 200 Gobiernos Locales, desde grandes capitales a medianos 

¿Qué es una ciudad saludable?

para su ciudadanía.

¿Cómo formar parte de la RECS?

aprobada por el Pleno de su 
Entidad Local.

de salud para el municipio.

El pago de la cuota anual de pertenencia a la RECS se calcula en 

POBLACIÓN IMPORTE CUOTA
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Fase VII: objetivos y prioridades

del Proyecto Ciudades Saludables 

de la OMS 2019-2024

RED ESPAÑOLA DE CIUDADES SALUDABLES

Red Española de Ciudades Saludables

Un movimiento global

entonces a este movimiento global. 
 

Las ciudades pueden liderar de una forma privilegiada la mejora 
de la salud y el bienestar por medio de sus políticas. Durante 
más de tres décadas el movimiento de Ciudades Saludables ha 
contribuido a este objetivo. 
 

Componentes de la Fase VII




